
*Método Koar

(2 doses) 25,70

50 ml cada dose

(2 doses) 24,70 (4 doses) 46,30

(2 doses) 24,70 (4 doses) 46,30

(2 doses) 24,70 (4 doses) 46,30

(2 doses) 24,70

(2 doses) 24,70

(2 doses) 24,70 (4 doses) 46,30



*Nobre
Chocolate europeu cremoso 
com canela e finalização de 
amêndoas e nozes

NEW



CAFETERIA

Espresso Especial Mecca - 100% arábica, café especial (Sul de Minas) ...11 ,30

Espresso Subásio - 100% arábica, café gourmet (Sul de Minas)...........................10 ,60

Doppio - especial man�ssa, duplo.  21 ...................................................................................... ,80

Americano - espresso diluído em 90ml de água  14 ......................................................... ,60

Carioca - espresso diluído em 40ml de água  11 ................................................................... ,30

Descafeinado ­  12 ........................................................................................................................... ,70

Romano - casca de limão tai�  12 ............................................................................................... ,70

Canelinha - canela em pau  12 .................................................................................................... ,70

Espresso Estrelado - com anis estrelado  12 ................................................................... ,90

Adicionais

Substituição
do Leite

Chantilly

Doce de Leite

Nutella

8,50

8,50

10 ,20

Vegetal ou
Zero Lactose

6,80

CAFÉS

CAFÉ COM LEITE / CAPPUCCINO E CHOCOLATE 

Cappuccino Chef Sau - cappuccino + espresso ......................................................25 ,20

Cappuccino Especial Mecca - opcional com canela ou chocolate..................22 ,20

Latte - espresso, leite vaporizado e espuma de leite ...........................................................22 ,10

Machiatto com Pistache  18  ................................................................................................. ,20

Cappuccino Especial Mecca Light ........................................................................23 ,70

Cappuccino Italiano - café espresso com leite cremoso .........................................16 ,40

Mocha - calda de chocolate, espresso, leite  e um toque de chan�lly cremoso ............33 ,20

- chocolate e cappuccinoMocaccino Mecca .............................................................. 22 ,40

Leite - 180ml   .........................................................................................................................................13 ,60

Chocolate meio Amargo quente ............................................................................22 ,50

Chocolate Cremoso Europeu - com chan�lly .............................................................29 ,50

Machiatto  12  ...................................................................................................................................... ,50

*Cappuccino e Chocolate podem ser servidos quentes ou gelados

Nobre - Chocolate europeu cremoso com canela e finalização de 
amêndoas e nozes

...................30 ,50NEW



...........................................................25 ,60

...................................................................28 ,80

 35 ............................................................................. ,60

 25 ................................................................................................................. ,80

 48 ................................. ,60

 45 .............................................................. ,70

 47 .................................................................................... ,10

CHÁS (1 dose)

...23 ,30

.......................................20 ,90

Chá Gelado
Natural

Chá de Frutas Vermelhas ................................................................20 ,80

Chá Hibisco com Limão ....................................................................20 ,80

Chá Mate com Limão ...........................................................................20 ,80

...................................20 ,90

..................21 ,10

.....23 ,30

..................................23 ,40

.................................................................25 ,80

Chá de Capim Santo - limão + gengibre ........................................19 ,80



OVOS

PÃO COM FERMENTAÇÃO NATURAL 
(Levain cristal 100g)

• com manteiga ............................................................16,50

• com requeijão ............................................................18,20

• com cream cheese ................................................18,40

• com queijo prato .....................................................26,20

• com queijo branco (+ tomate + orégano) .....27,40

• misto quente ...............................................................27,60

PÃES DE QUEIJO DA SERRA DA CANASTRA

- (5 unids. de 15g) acompanha mel ou geléiaPão de Queijo ......................................................................................18,50

Ovos Mexidos funcional - (3 unids.) com mix de sementes,  queijo branco no pão 
fermentado natural integral aberto

.................................26,20

Avocado Toast - ovo poché, pão levain, abacate temperado, bacon e finalização com rúcula ou agrião....48,50

Ovos Mexidos com Bacon - (4 unids.) acomp. pães tostados italiano com fermentação natural.....27,30

Adicional Bacon + 8,50 Torradas + 9,50

COMPLEMENTOS COM CAFÉ

TOAST

Requeijão + 5,50 Geléia de frutas vermelhas + 5,50

TOAST pão com fermentação natural

• com queijo meia cura, figo, mel e 

finalização com pimenta rosa

• com cream cheese, queijo prato, tomate 
e finalização com pesto

..........................26,80

........................................22,80

• com cream cheese, mussarela, 
peito de peru, tomate e orégano

..................29,80



32,50

25,60

18,40

32,50

Funcional - queijo branco, peito de peru, tomate 
e manjericão

Funcional de Frango - frango, tomate cereja, rúcula e 
cream cheese

...................................44,10

......................................................................................43,90

...............................................................................................................27,20

.............................................44,10

.............................44,10

27,40

27,40

Waffle com peito de peru



Bolo de aipim com 
calda de coco

mecca
cafe

(diet)

(com toque de mel)

(com açúcar mascavo)

(com calda de coco)

(com toque de mel)

(com calda de Capim Santo)

(com toque de mel e canela)

(ganache de chocolate quente ou coco)

• Cenoura + Beterraba + Uvas passas e Canela

• Cenoura + Beterraba + Uvas passas e Canela

• Aipim com Coco + Queijo

• Banana com Canela

• Banana com Canela + Nozes

• Cenoura com Calda de Chocolate

• Limão com Capim Santo

• Maçã e Uvas Passas

• Batata Doce com Coco

• Chocolate Quentinho

• Tâmara com Nozes, Alfarroba e Canela

• Milho com calda de coco

• Tangerina com calda de cachaça

,30

,50

,50

,50

,70

,40

,40

,40

,50

,50

,30

,20

..............................................19

..................................18

..................................................................................18

.....................................................................................18

.....................................................................19

..................................................................................................18

.....................................................................18

.............................................................................18

.....................................................................................................................18

.......................................................18

.....................................................................22

....................................................................................................................19

...............................................................................19,30NEW



(5 unids.)

(5 unids.)

(alho poró com palmito.)

.....................................................39

....................................................................................................................22

.................................................................................................................................24

................................................................................24

..........................................................................................................24

......................................................19

................................................................................................19

,40

,90

,70

,70

,20

,30

,30

acompanha geléia

.........................................................................21

..............................................................................................21

.........................................................................................21

.............................................................................................................21

...........................................................................21

..............................................................27

,60

,60

,60

,60

,60

,40



,80Carpaccio de Fígo - com rúcula, tomate, 

cereja, presunto de parma, figo, amêndoas 

laminadas e lascas de parmesão

...........65

,80Salada Mecca Funcional - Mix de folhas,

tomate cereja, fruta do dia e mix de oleaginosas

.....56

,80

Salada Mecca Funcional com proteína

..............75Filé Mignon

- Salmão

- Tilápia

- Frango ,30..............65

,00..............98

,20..........................98

ENTRADAS

,80Carpaccio - lâminas de carne bovina, 

rúcula, lascas de parmesão e molho de alcaparras

Acompanha torradas

......................64

,20Caprese - alface, rúcula, tomate, mussarela 

de búfala, molho pesto e parmesão

56

,50Caeser - alface americana, �ras de frango, 

parmesão, croutons e molho caeser  da casa

............56

Ceviche de Salmão - refrescante, com finalização de camarão, acompanha pães ................................................58,80

...........64,80

...........................................................37,60

........................................................................37,60

.....................................................................................................3610

............................................................................................................................................................................................26,70

............................................................................................................71,20

Burrata - Molho pomodoro

com tomate cereja e um toque de pesto e nozes, acompanha toast de pão levain fermentação natural

Burrata

............................................................................................................................55,30Tiras de Frango empanados + molho da casa

.......56

-



Casual -                     Medalhão de Filé Mignon ao molho madeira, acompanha purê de mandioquinha 
e escarola salteada

Tiras de Filé Mignon - Arroz, feijão e fritas ................................................................................................58 ,80

Tiras de Frango Dourado - Arroz, feijão e fritas

Strogonoff de Salmão à Moda Felipe - Arroz, batata palha ou fritas

Arroz branco com nozes e aspargos salteados

..........................................................................................71,20

..................................64,40

...............................................................................57,50

...............................................................................64,80

...........................68,50

......................61,40

.............71,80

...........86,30

......................................................72,60

.............................................................................................82,80

..........................87,90

........................................................82,30

NEW

19,80 8,50 19,80 16,80 28,20

32,50 54,20 38,50 46,20 26,80

.....................................................................................52 ,80

PRATOS KIDS

,

molho de maracujá, acompanha purê de batata roxa com aspargos salteados
Peito de frango recheado com espinafre e ricota ao 

Regado no azeite com alcaparras, purê de mandioquinha e legumes salteados



............................................81Risoto Clássico Cremoso - Filé de �lápia e mollho de alcaparras OU
Escalope de alcatra com redução no vinho

,20

Risoto de Limão Siciliano - Limão siciliano, salame e um leve toque de pimenta.............................60,30

Risoto Glamorouso - Filé de frango empanado crocante ........................................................................72,50

Risoto Mix de Cogumelos .....................................................................................................................79,10

Risoto Mix de Quinoa ( vegano ) - com leite de coco e alho poró ...............................................78,20

Risoto com Cubos de Salmão - com lascas de amêndoas .............................................................75,80

Risoto de Alho poró - (com bacon) .........................................................................................................61,40

Risoto de Medalhão de Filé Mignon - ao molho gorgonzola .....................................................105,00

Risoto de cupim

Risoto de Limão siciliano - com filé de salmão .................................................95,00

Risoto de Camarão .....................................................................................................................................84,80

Risoto de Rabada com Agrião à Moda Mecca ........................................................................79,80

Risoto Abóbora - (com carne seca) ...........................................................................................................79,10

Risoto de Cupim- com crispy de cebola ...................................................................................................81,20

R
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com Queijo branco + Brócolis + Tomate seco + BaconFettuccine ..........................................................76 ,10

Fettuccine com Camarão flambado na cachaça, manjericão ao molho de tomate fresco ...................88 ,90

Fettuccine com Parmegiana de Filé Mignon ...............................................................................................94 ,80

Palliard à moda Mecca com Filé Mignon com talhararim verde (espinafre) 

ao molho bechamel com lascas de parmesão e raspas de limão
...................................88 ,90

...............................................................................................................60 ,40

...............................................................................................................62 ,90

9,50

Palliard à  Moda Mecca



Mecca Burguer -  hambúrguer com queijo cheddar, cebola caramelizada, alface juliene, 
e finalização de bacon, acompanha molho barbecue

...............57 ,20

Brie Burguer - Com queijo brie, geléia agridoce e finalização de rúcula ................................................54 ,20

HAMBÚRGUER ARTESANAL
180g de hambúrguer •  Pão levain (fermentação natural  IMPORTADO) •  Acompanha fritas 

Sanduíche Nobre .......................................................................................................................................63
Presunto de parma, mussarela de búfala, cream cheese, tomate e rúcula

,80

Caprese - Mussarela de búfala, tomate cereja, rúcula e manjericão ......................................................53 ,20

Sanduíche do Chef - Queijo fresco, tomate, molho especial e pão de forma ..................................52 ,80

SANDUÍCHES (FRIOS) Acompanha salada ou fritas

SANDUÍCHES (QUENTES)

Salmão em Cubos - Cream cheese e cebolinha .......................................................................................54 ,10

Sanduíche de Isca de Alcatra - Molho do chef da casa ....................................................................58 ,80

Caesar no Pão Levain*  - Alface americana, �ras de filé de frango, molho caesar 

e parmesão

.........................54 ,20

Sanduíche de Cupim - Com crispy de cebola e rúcula ..........................................................................54 ,20

*Todos os sanduíches são feitos com:

Pão Levain Cristal (quadrado) 100g              - fermentação natural. Exceto Sanduíche do Chef

Acompanha salada ou fritas

Hambúrguer
com queijo cheddar



54 ,50

..................................................................53 ,30

........................................................................................................................................................59 ,80

....................................................................................................................39 ,80

.................................................................................39 ,80

..........................45 ,60

...........................................................................................49 ,50

.........................62À Moda Mecca - Mussarela, Escarola, Cream Cheese, finalização com tomate cereja e
queijo parmesão

,50

........................................64Mussarella de Búfalla - Com cream cheese, tomate e finalização de rúcula
e queijo parmesão

,30

PIZZA FUNCIONAL PROTEICA SEM GLÚTEN 

- Base de carne moída + mix de sementes (não u�liza farinhas)

Recomendação da CHEF SAU

Pizza à Moda Mecca



................................................................................16Brigadeiro Gigante (Consulte as opções dos sabores) ,10

Brigadeiro de Pistache ..................................................................................................................................17 ,80

Cocada Quentinha (com sorvete) ..................................................................................................................37 ,80

Cheesecake Invertido (de frutas vermelhas) .............................................................................................35 ,90

Pão de Mel na Taça  (recheado com doce de leite) .......................................................................................29 ,50

Brownie                               (com nozes) .............................................................................................................................................26 ,70

La Creme de Café .............................................................................................................................................27 ,10

Mil Folhas de Doce de Leite ......................................................................................................................29 ,50

Taça Mousse de Chocolate ........................................................................................................................27 ,40

Torta - Cookie de Avelã ................................................................................................................................24 ,20

Torta - Banana (Banoffee) ..........................................................................................................................25 ,80

Torta - Limão .......................................................................................................................................................24 ,10

Petit Gateau - chocolate meio amargo belga           com sorvete .........................................38 ,80

Cream de Papaya com Cassis ....................................................................................................................36 ,20

Mini cheesecake 
zero açúcar

Cheesecake de Frutas Vermelhas ou amora ..................................................................................23 ,10

Cheesecake de Pistache ...............................................................................................................................23 ,10

Cheesecake de Tâmara ..................................................................................................................................23 ,10

Brownie Vegano ..........................................................................................................................23 ,10

Cocada Cremosa ................................................................................................................................................23 ,10

ZERO AÇÚCAR

NEW

Mini Taça de Ninho com morango ...............................................................................................................16 ,90

 (massa folhada) ......................................................................................................25 ,60A MAIS PEDIDA

Torta Holandesa (de chocolate com maracujá) .........................................................................................29 ,90

Torta - Limão

Torta - Maçã



Cappuccino

Morango

Chocolate

Maracujá

FRAPPÉS

................................................................37

.......................................................................37

.....................................................................37 ,30

.......................................................................37 ,30

BEBIDAS

Suco de Limão

com capim santo

Refrigerante

Coca Cola/C. Cola Zero /Guaraná/Guaraná Zero/ Tônica/

Tônica Zero/ Citrus/ Citrus Zero

.................12 ,70

Água SEM gás 

Água COM gás 

.........................................................................................................10,50

.........................................................................................................10,80

SOFT DRINKS

• Limonada Mecca 3 limões + laranja ..........................................21 ,50

• Limonada Tropical 3 limões + laranja + morango ...............21 ,50

• Abacaxi ..........................................................................................................21 ,50

• Laranja .............................................................................................................21 ,50

• Limão com Capim Santo ................................................................23 ,50

• Maracujá .......................................................................................................22 ,50

• Melancia .......................................................................................................21 ,50

• Manga .............................................................................................................22 ,50

• Manga com Maracujá ...................................................................23 ,50

• Maracujá com Leite .........................................................................26 ,50

SUCOS NATURAIS

   opcional + ( gengibre +0,80 ) ou ( hortelã +0,80 ) 

Limonada Aveludada

Lima Coffee

(Leite de coco, limão, açúcar, coco e mel) 

(Café espresso, leite condensado e limão)

Fitness (Banana, leite desnatado, linhaça, chia e aveia)

..................................................36 ,40

................................................................................35 ,40

.................................................................................36 ,40

SMOOTHIES

,30

,30

Frappé de Chocolate



Manga, maracujá, laranja,
cenoura e gengibre

AMARELO 27 ,50

Água de coco, couve,
gengibre e abacaxi

VERDE 26 ,50

Beterraba, cenoura, 
laranja e gengibre

26 ,50

Laranja, Morango
e gengibre

VERMELHO 26 ,50

Drinks sem álcool

Drink Rose

..............................26 ,50

................................26 ,50

.......26 ,50

...................26 ,50

Amora .......................................26 ,50

Refrescante 

xarope de amora, xarope de limão 
siciliano com capim santo natural

.......................26 ,50

........26 ,50

...............26 ,50

........................26 ,50

Green 

capim santo, limão, hortelã, uva verde,
xarope de limão e tônica

........................................27 ,50Rose
mirtilo, lichia, xarope de rosa
e um toque de limão e tônica

............................................29 ,50

TROPICAL

...............26 ,50Pink Lemonade 



Limão, Cachaça Ypióca

Saquê

Limão, Pimenta e Manga

Três limões com toque de amora

Vodka Smirnoff

..................................................................................................................................................................41,40

................................................................................................................................................................................41,40

....................................................................................................................................................................................................41,40

..............................................................................................................................................................46,80

................................................................................................................................................46,80

Caipirinha

Gim de tangerina

Gin

Gin - opções: Capim Santo com Limão - Tangerina - Frutas Vermelhas

Refrescante - Tangerina com limão

.........................49,20

..................................................................................................................................49,20

Drink Rose - Lichia, mirtilo, xarope de rosa, tônica e um toque de limão ..........................................................39,20NEW

Aperol Refrescante - Espumante, aperol e licor de laranja .................................................................................49,20

Drinks

Margarita

Moscow Rosê

Negroni - Vermute, Campari, Gin e Laranja

Mojito

Margarita Blue

- Tequila, suco de limão, licor de laranja e cointreau

- Vodka, xarope de gengibre, xarope rosê, limão, e água gaseificada

- Rum, hortelã e suco de limão ..................................................................................................................................41,30

...............................................................................49,20

....................................44,70

.............................................................................................44,70

- Tequila, suco de limão, licor de laranja e cointreau ................................................................49,20

Curaçau - Lima- Drink do Chef - Rodela de laranja, xarope
de curaçau, xarope limão cravo, vodka, água gaseificada e gelo

....................................................................................41,40

Sabores - consultar opções do dia!

.................................



• Espumantes

• Branco Seco

• Lambrusco / Demi Seco Brut.

• Tinto Seco

Corona 330ml ...................................................................23 ,40 Whisky Jhonny Walker Red................35 ,90

Whisky Jhonny Walker Black...........38 ,90

Whisky Jack Daniels .................................35 ,70

Licor (de Café/Menta/Amarulla) .......26 ,70

Licor 43 ..................................................................35 ,50

Tequila ....................................................................38 ,50

CERVEJAS

VINHOS

Corona Zero Álcool -330ml .........................................23 ,40

consulte opções

Heineken  (Long Neck) - 330ml ...............21 ,50

Stella Artois  (Long Neck) -330ml .........21 ,50

DOSESHeineken Zero Álcool - 330ml ....................................21 ,50



Aqui seu pet é tão 

bem-vindo 

quanto você!

PET
Friendly

Maia 
(in memoriam)



Transforme momentos especiais em memórias 

inesquecíveis aqui no Mecca Café.

Seja um casamento ín�mo, uma reunião 

corpora�va, uma festa de aniversário ou 

uma confraternização com amigos e 

familiares, temos o ambiente ideal 

para receber sua celebração.

Oferecemos um 

espaço versá�l 

que se adapta 

ao seu evento, com 

cardápio personalizado, 

atendimento dedicado 

e toda a estrutura 

necessária para que

 você possa focar no que 

realmente importa: 

aproveitar cada instante ao lado 

de quem você ama

Deixe a organização conosco e venha criar 

histórias que ficarão para sempre na memória. 

Seu evento merece um cenário à altura.

Momentos Especiais 



Torta Holandesa 
com chocolate e maracujá


